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Учебный план индивидуального обучения 

уровня основного общего образования  

 

Индивидуальный учебный план разрабатывается психолого-педагогическим 

консилиумом МБОУ Школы № 21 г.о. Самара с учетом требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

обучающихся с ОВЗ/федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования, отражает все обязательные предметные области 

соответствующего уровня образования, учебные предметы и обязательные курсы 

коррекционно-развивающей области с учетом индивидуальных особенностей 

конкретного учащегося на дому по рекомендациям ПМПК. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за 

учебный год. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Годовая промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 21 имени В. С. Антонова» городского округа Самара.  

Формы промежуточной аттестации: 

Предмет 5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант Изложение Изложение 

Литература Устный ответ Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный ответ Собеседовани

е 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Устный ответ Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный ответ Аудирование 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

Информатика   Проект Проект Проект 

История Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
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Обществознан

ие 

 Контрольны

й тест 

Контрольны

й тест 

Контрольный 

тест 

Тестирование 

География Контрольная 

работа 

Контрольны

й тест 

Контрольны

й тест 

Устный опрос  Тестирование 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

Физика    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

Химия    Тестирование Тестирование 

ОБЗР       Собеседовани

е 

Тестирование 
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                                         Недельный учебный план для обучения на дому уровня основного общего образования 

                                                                                  на 2024-2025 учебный  год   
Предметные области Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 2 

Литература 2 2 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 

Информатика   0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные предметы История 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 1 

География 1 1 0,5 0,5 1 

Остовы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0,5 0,5 - - - 

Естественно-научные предметы Физика - - 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

Химия    1 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 - - 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,25 - - 

Технология Труд(технология) 0,5 0,5 0,25 0,5 - 

Физическая культура  Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

ОБЗР ОБЗР    0,5 0,5 0,5 

 Внеурочная 

деятельность/коррекционно-

развивающие занятия 

2 2 2 2 2 

 Итого к финансированию 15 15 15 15 15 

Самоподготовка  14 15 20 21 21 

Итого  29 30 35 36 36 

Clic
k t

o b
uy N

OW
!PD

F-XChange Viewer

w
w

w.docu-track.c
om Clic

k t
o b

uy N
OW

!PD

F-XChange Viewer

w
w

w.docu-track.c

om

http://www.pdfxviewer.com/
http://www.pdfxviewer.com/


 

 

Образовательный процесс и занятия по внеурочной деятельности обучающихся на дому определяются в 

соответствии с рекомендациями ПМПК. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул. На основании заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, при отсутствии медицинских противопоказаний внеурочная деятельность для обучающихся на дому может 

организовываться   в школе. 

Формы организации и промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

Направление Формы Формы оценивания 

ВД по учебным предметам образовательной 

программы 

Зачёт, защита 

проектов 

зачет/незачет 

ВД по формированию функциональной 

грамотности, проектная и исследовательская 

деятельность 

Зачёт, защита 

проектов 

зачет/незачет 

ВД, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку 

Зачёт, защита 

проектов 

зачет/незачет 

ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

Защита проектов зачет/незачет 

ВД по организации деятельности ученических 

сообществ 

отчет об участии в 

патриотических 

мероприятиях 

зачет/незачет 

ВД по организации педагогической поддержки Презентация зачет/незачет 

ВД по обеспечению безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Портфолио 

спортивных 

достижений, 

мероприятиях 

,  

зачет/незачет 
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Индивидуальный учебный план для обучения на дому по медицинским показаниям обучающегося  

9а класса на 2024-2025 учебный год  

Предметные области Учебные предметы Количество часов Самоподготовка 

Русский язык и литература Русский язык 2 4 

Литература 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

1 2 

Математика и информатика Математика 3 3 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно – научные предметы История 1 1 

Обществознание  0,5 2 

География 1 1 

Естественно – научные предметы Физика 1 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Технология Труд(технология) 0,5  

Физическая культура Физическая культура 0,5  

ОБЗР  ОБЗР 0,5 0,5 

 

Внеурочная 

деятельность/коррекционно – 

развивающие занятия 

1,5  

 Итого к финансированию 16  

 Самоподготовка  20 

 Итого: 36 ч. 
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