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Цель: Приобщать детей к народным традициям. Задачи: Развивать ловкость, 

силу, быстроту. Доставлять детям радость от народных игр и песен. 

Воспитывать любовь к народным песням, играм, традициям. Возрастная 

группа: подготовительная группы. 

Предварительная работа: Беседа на тему «Праздник Масленица - как это 

было», заучивание закличек, хоровод «Весну звали», напечь блины. 

 Материал и оборудование: украшение для группы; музыкальная запись 

песен: «Ах, масленица хлебосольная!»; выход «Зимы»; «Буги- Вуги»; «Ах, 

вы сени, мои сени…» (минус); «Весну звали, лето ждали…»; снежки, 2 

метлы, блины из картона, 2 пары больших валенок, искусственные цветы, 

блины на угощение. 

 Действующие лица: (взрослые, дети) 

Ведущий 

Зима 

Баба Яга 

Леший 

Весна 

Ход праздника: Звучит музыка: «Ах, Масленица хлебосольная! Масленица 

раздольная!». Дети входят, садятся. 

Ведущий: Здравствуйте, детишки, девчонки и мальчишки! Собрались мы 

сегодня праздник старорусский вспомнить, порадоваться, позабавиться. 

Масленицу мы встречаем, зиму провожаем! Весну закликаем! Масленица – 

это праздник перехода от зимы к лету, теплу, солнцу. Праздник-

противоборство. Его празднуют весело, разгульно. В народе масленицу 

называли «веселой», «разгульной», «широкой», «обжорной». А что вы, 

знаете о Масленице? Ну – ка, послушаем. 

Дети:1.Этот праздник к нам идет 

Раннею весною, 

Сколько радостей несет 

Он всегда с собою! 

2.Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

3.Дома аромат блинов 

Праздничный чудесный, 

На блины друзей зовем 

Будем есть их вместе. 

Шумно, весело пройдет. 



4. Как на масленой неделе 

Из печи блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны, горячи! 

5.Этот праздник — объеденье! 

Напечем блины с утра. 

К ним – сметана и варенье 

И, конечно же, икра! 

 

Ведущий: Уж ты, зимушка - зима, все дороги замела. Все дороги и пути, не 

проехать, не пройти. 

Звучит музыка, заходит Зима 

Зима: Снег пушистый стелется, 

Улица бела. 

Я Зима-метелица, 

В гости к вам пришла! 

Здравствуй, весь народ честной 

День сегодня не простой 

Я пришла проститься с вами 

Мой закончился черед. 

Прежде чем мне уходить 

Я хочу у вас спросить 

Хорошо ли вам было зимой? Чем вам я понравилась? 

Ответы детей 

Ведущий: А теперь для вас, ребятки, загадаю я загадки: 

1.Белым пледом лес укрыт, 

И медведь в берлоге спит. 

Снег, как белая кайма. 

Кто хозяйничал? (зима) 

2.Вот какие чудеса: 

Стали белыми леса, 

Берега озер и рек. 

Что случилось? Выпал... (снег) 

3.Выпала из белой тучки 

И попала к нам на ручки. 

Эта снежная пушинка, 

Серебристая... (снежинка) 

4.Снег от холода стал синий, 

На деревьях — белый иней. 

Даже Бобик прячет нос, 

Ведь на улице... (мороз) 

 

Ведущий: Зима, ты настоящая затейница. Научила наших ребят кататься на 

санках, лыжах, коньках, в снежки играть. В этом году зима рассыпала много 

снега. А для нас это красота и возможность поиграть в снежки.   



Игра в снежки 

(попади в цель, пронеси в ложке – на выбор) 

Зима: Дети, а когда на улице холодно, что нужно, сделать чтобы не 

замерзнуть? 

Дети: Надеть тёплую одежду. 

Зима: Правильно! Скажите, какая обувь будет в стужу самая теплая? 

Конечно валенки. 

Ведущий: Мы сейчас с Зимушкой проверим вашу ловкость. 

 

Игра «Веселые валенки» 

Дети делятся на две команды. Каждый участник должен надеть валенки, 

обижать стульчик, вернувшись обратно снять валенки и передать их 

следующему участнику. 

Зима: Хорошо у вас дети. Мне очень нравится, только с каждым часом 

становлюсь я слабее. Ярче светит солнышко, появляются сосульки, громче 

поют птицы. Все потому, что скоро придет Весна, а это значит что мне – 

Зиме пора с вами прощаться. 

Зима уходит 

Ребёнок 6: Дни последние зима 

Доживает не одна: 

Мы её все провожаем, 

Отдохнуть годок желаем! 

И теперь мы ждём весны – 

Уж следы её видны! 

Пусть согреет нас с тобою. 

С Масленицей! И с Весною! 

 

Ведущий: А давайте позовём Весну 

Весна – красна приди в гости к нам 

Звучит музыка, на метле вылетает Баба-яга 

Баба Яга: Ага! Опять меня на праздник не зовете! Ух! 

Все о весне говорите ! А я спрятала Весну! ХА-ХА!!! 

Ведущий: Да что же ты наделала, Баба-Яга! 

Мы так соскучились по Весне. 

Ведь и у тебя наверняка и спинка болит и ноги болят. 

Вот и Весна- Красна согрела бы солнышком своим! 

Неужели ты не хочешь погреться? 

Баба Яга: Ой, хочу, хочу! Простите меня, старуху деревенскую, 

Да забыла, куда я эту Весну спрятала. 

Что же делать то теперь? 

О! Придумала! 

Позову я к себе в помощь друга своего Лешего! 

Свистит в свисток, прибегает Леший 

Леший: БРРРРР! Замерз, окоченел! 

Жду, не дождусь, когда Весна- Красна придет! 



Баба Яга: Да не придет она, спрятала я ее! А куда- не помню! 

Помоги, Леший! Подумай! 

Леший: Да как тут думать, если все мои мозги в ледышку превратились! 

Ведущий: А вы поиграйте с нами, разогрейтесь, может и вспомните?! 

ИГРА «КТО БЫСТРЕЕ НА МЕТЛЕ» 

На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на 

метле змейкой и не сбить кегли. Побеждает тот, кто меньше всех их собьет. 

Баба-Яга: (охает) Притомилась я! 

Леший: Ну, отдохни немного, пусть дети со мной поиграют 

                             Игра «Летает – не летает» 
Если слов связано с полётом, дети машут руками как крыльями, а если нет – 

то присаживаются на корточки 

САМОВАР, САМОЛЕТ, ВЕРТОЛЕТ, ВОРОБЕЙ, МУРАВЕЙ, КОМАР, 

ВОРОНА, СОЛОВЕЙ... 

Ведущий: Ну, что вспомнили? 

Баба Яга: Да! Вспомнила! Ура! 

Спит Весна- Красна за Колдун- горой, 

Надо ее разбудить, 

Волшебные слова сказать: 

«Весна, Весна, пробудись ото сна!» 

дети повторяют, появляется Весна-Красна 

ВЕСНА- Красна: Здравствуйте, друзья мои верные! 

Долго я к Вам добиралась — Баба Яга за Колдун-гору меня спрятала, 

Что нам делать с ней? 

Дети: Простить! 

Весна: Ну уж так и быть прощу я Бабу Ягу 

Баба Яга и Леший: Ну раз вы нас простили, то пора нам возвращаться с лес. 

Прощайте. 

Баба Яга и Леший уходят 

Ведущий: Заждались мы тебя. Весна - красна. Рады мы нашей встрече и 

приготовили для тебя подарок 

ХОРОВОД 

Ведущий: А давайте вспомним о нашем празднике – масленице. 

Каждый день Масленой недели имеет своё название. 

Понедельник — встреча. В этот день Масленицу встречали, наряжали 

куклу-чучело, ходили друг к другу в гости. 

Вторник — заигрыш. Начинались игрища и потехи, возводились снежные 

городки, народ катался на санках, на лошадях. 

Среда — лакомка, или сладкоежка. В этот день лакомились круглыми 

горячими блинами. 

Четвёртый день — широкий четверг, разгуляй. С четверга начинали 

колядовать, ходили по дворам, поздравляли хозяев, водили хороводы, пели 

частушки. 

Пятница — тёщины вечёрки. В этот день зять едет к тёще на блины. 

 



Суббота — золовкины  посиделки. В этот день вспоминали умерших, 

провожали зиму, сжигали чучело. 

Воскресенье — прощёный день, целовальник, про воды. На ледяных горках 

разводили огонь, чтобы растопить лёд, просили друг у друга прощения. 

 У меня для вас тоже загадка 

Маслянисты и румяны 

Жить не могут без сметаны 

Ароматны и вкусны 

Ноздреватые… ( блины) 

Весна: А давайте испечём блины 

 

ИГРА «Русская народная игра «Блины» 

Все участники стоят в кругу лицом к центру. Ведущий дает команду, 

участники её выполняют. Темп игры меняется: вначале он должен быть 

медленным, затем постепенно ускоряться 

Описание команд: 

«Блин комом» - все подбегают к центру круга 

«Блин блином» - все двигаются спиной от центра круга 

«Блин с маслом» - все приседают 

«Блин с мясом» - все встают 

«Блин со сметаной» - кричат мальчики и мужчины 

«Блин со сгущенкой» - кричат девочки и женщины 

Затем ведущий пытается запутать игроков, меняет команды, как ему 

захочется. 

Ведущий: А скажите мне, ребята, вы любите кушать блины? 

Дети отвечают 

Весна: А кто помогает их печь 

Дети отвечают 

Ведущий: А ты послушай, Весна, дети расскажут, как у них это получается 

Дети: 1. Испекли блинов немножко, 

Остудили на окошке, 

Есть их будем со сметаной, 

Пригласим к обеду маму. 

Блин мы ели с наслажденьем - 

Перепачкались вареньем. 

Чтоб варенье с губ убрать, 

Ротик нужно облизать. 

2. Мама тесто замесила. 

Мне блины печь поручила. 

Скоро будет мне 7 лет! 

Приготовлю всем обед! 

Напекла блинов я горку! 

И слежу за папой зорко… 

Отвернусь, блинов уж нет! 

Что же слышу я в ответ? 



- Очень вкусные блины! 

И румяны, и пышны! 

Ты, хозяюшка моя! 

Машенька, люблю тебя! 

3.Блинчик в ротик отправляем, 

сладким чаем запиваем. 

Всю неделю мы должны 

есть румяные блины! 

А ещё нам бабушки 

испекут оладушки! 

Весна: Вижу, хорошие вы помощники. А давайте ещё поиграем 

Игра «Первые цветочки» 

На полу разбрасываются искусственные цветы. 2 команды детей бегут и 

берут по одному цветку, несут в свою корзину. Чья команда соберёт больше 

цветов – та и победила. 

Весна: Хорошо повеселились, да вот только хочу услышать от вас песню про 

блины. 

Песня «Блины» 

 

Весна прощается и уходит. 

 

 


